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W zwiazku z obecng sytuacjg epidemiologiczng i zaleceniami podejmowania dziatan majacych
na celu zmniejszenie mozliwosci transmisji koronawirusa SARS-CoV-2 rekomenduje akceptacje
realizacji $wiadczen udzielanych przez hospicja domowe dla dorostych i hospicja domowe dla dzieci w
zmienionej formie.

Obowigzkowe 1 wymagane przez NFZ wizyty personelu medycznego w domu pacjenta mogg
by¢ zastgpione, w miare mozliwosci formami opieki, ktoéra zmniejszajg ryzyko transmisji zakazenia
pomigdzy chorym, jego rodzing i personelem medycznym.

W zwigzku z powyzszym rekomenduj¢ wprowadzenie w zycie ponizej przedstawionych zalecen
w okresie od 13.03.2020 r. do 05.04.2020 r.:

Hospicjum domowe dla dorostych i hospicjum domowe dla dzieci:
Personel medyczny:
- jedli stan pacjenta nie wymaga wizyty zespolu medycznego zaleca sig, aby:

1. Porady, konsultacje byly realizowane codziennie u kazdego pacjenta telefonicznie, zapewniajgc
mozliwo$¢ catodobowego kontaktu telefonicznego. W wigkszoéei przypadkow istnieje
mozliwo$¢ wykorzystania wideokonsultacji oprécz telefonu, co znacznie zwigksza jakos$¢ i
profesjonalizm w ocenie pacjenta.

2. Leki i niezbedny sprzgt medyczny, jesli zachodzi taka konieczno$¢, zostanie dowieziony przez
personel, zgodnie z potrzebami i zleceniami lekarskimi.

Jezeli istnieje potrzeba odbycia wizyty medycznej w domu pacjenta, nalezy wizytg odby¢ z
zachowaniem wszelkich warunkow bezpieczenstwa personelu, pacjenta i jego rodziny. Zalecane jest
stosowanie jednorazowych §rodkéw ochrony osobistej (maseczka, fartuch, rgkawiczki), jesli obecne sg
objawy sugerujace infekcje u chorego.

Odprawy medyczne i konsultacje pomiedzy czlonkami zespotu mogg odbywaé si¢ w formie
telekomunikacji.

Personel medyczny hospicjum z objawami nawet tagodnej infekcji nie powinien podejmowac pracy.

Pacjenci zostang poinformowani o zmianie formy sprawowanej opieki.



Pozostaly personel hospicjum domowego (psycholog, pracownik socjalny, duchowny, fizjoterapeuta) i
woluntariusze

- ze wzgledu na wysokie ryzyko transmisji zakazenia wséréd pacjentéw objetych domowa opieka
hospicyjna, ich rodzin i personelu medycznego hospicjéw w aktualnej sytuacji epidemiologicznej z
dniem 13.03.2020 r., w celu ograniczenia mozliwosci transmisji wirusa, zalecane jest ograniczenie
realizacji wizyt w domu pacjenta. Porady i konsultacje moga by¢ realizowane telefonicznie, w
zaleznosci od potrzeb pacjentéw i rodzin.

Hospicjum stacjonarne doroslych i hospicjum stacjonarne dla dzieci:

Podobnie jak w warunkach szpitalnych zaleca sig:

- odprawy personelu, konsultacje, zalecenia mogg by¢ prowadzone w formie telekomunikacji.
- ograniczenie ilosci 0s6b odwiedzajacych chorych do 1 osoby.

- stosowanie wszelkich procedur majacych na celu zmniejszenie ryzyka przeniesienia infekcji
wirusowej pomiedzy pacjentami, ich rodzinami i czlonkami personelu hospicjum.

Ponadto w_kazdej jednostce przypomina sie o stosowaniu $rodkéw ochrony indywidualnej oraz
przestrzeganiu procedur i zalecen Gtéwnego Inspektora Sanitarnego, Ministerstwa Zdrowia i Dyrekcji
jednostki.

W powyiszej kwestii ponadto pragne zaznaczy¢, Ze moje stanowisko jest spojne z opinig:

1. Prezes Polskiego Towarzystwa Medycyny Paliatywnej, dr hab. n. med. Aleksandrg
Cialkowska—Rysz.

2. Zarzgdu Ogélnopolskiego Forum Pediatrycznej Opieki Paliatywnej reprezentowanym
przez Przewodniczacego Forum o. dr. Filipa Buczynskiego.

3. Konsultant Krajowa w dziedzinie pielegniarstwa opieki paliatywnej - mgr. Izabella
Kaptacz.

4. Konsultanta Krajowego w dziedzinie medycyny paliatywnej — prof. dr hab. n. med.
Wojciecha Lepperta.

5. Prezes Forum Hospicjow Polskich — Dr Jolanta Stoklosa.

Z powazaniem,
Dr n. med. Maciej Niedzwiecki
Pelnomocnik Ministra Zdrowia ds. O ek1 Paliatywnej
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Sz. P. Adam Niedzielski, Prezes Narodowego Funduszu Zdrowia

Do wiadomos$ci:



