Program konferencji . Emocje w opiece paliatywnej

21.08.2015 r. ( piatek)

9.00-10.00 Rejestracja gosci

Cz.l

10.00 Rozpoczecie Konferencji, przywitanie gosci — Irena Mickiewicz- 10 min.

1.
2.

Cz. Il

Leczenie bdlu u dzieci. Diagnostyka, monitorowanie dr. n. med. tukasz Przysto —40 min.

Najczestsze problemy chirurgiczne w domowej opiece paliatywnej —.dr n.med. Adam Hermanowicz-20 min.
Dyskusja -10 min.

11.20 -11.35 Przerwa kawowa

"Guzy OUN u dzieci - od diagnozy przez hospicjum do pozegnania" 20 min. — dr hab. n. med. Katarzyna-
Muszynska - Rostan- 20 min.

Sedacja w pediatrycznej opiece hospicyjnej - dr. n. med. tukasz Przysto — 20 min.

,» Przedstawienie dziatalnos$ci wolontariatu w Fundacji Zachodniopomorskie Hospicjum dla Dzieci i Dorostych
filia Koszalin — Pani Beata Staszak - 10 min

» Prezentacja ,, Niezapominajka — nie zapomnij o mnie” Pani Agnieszka Szelag - 10 min

Dyskusja

12.45 -13.15 Obiad

13.15- 14.15 Zwiedzanie klasztoru pokamedulskiego

1. Dylematy etyczne w opiece paliatywnej — dr psychologii O. Filip Buczynski — 20 min.
Niekochane emocje — dr psychologii Maria Rogiewicz — 20 min.
Uporczywa terapia u dzieci - lek.med. Dariusz Ku¢. cztonek Komisji Etyki i Bioetyki UKSW — 20
min
Dyskusja 10 min.

15.25-15.40 przerwa kawowa
4. Rola zabawy w komunikacji z dzieckiem — dr psychologii Matgorzata Kostek -20 min.
5. Humanistyczny wymiar relacji lekarz-dziecko - i rodzina dziecka — lek.med. Dariusz Ku¢ -20 min.
6. W drodze do domu- niemowle w stanie wegetatywnym w domowej wentylacji mechaniczne;j
. Mgr pieleg. Bozena Kopcych —20 min
7. Dyskusja -10 min.

16.50 Przerwa kawowa

Cz. lll. Spotkanie Ogdlnopolskiego Forum Pediatrycznej Opieki Paliatywnej 17.10 — 19.00

Cz. IV. Kolacja przy ognisku —19.00



22.08.2015 ( sobota)

9.00-12.00

9.00 -ldentyfikowania wtasnych potrzeb i poszukiwanie wsparcia i pomocy jako czynnik
profilaktyki wypalenia w opiece nad terminalnie chorymi". Wyktad Mgr psychologii
Monika Rutke — 40 min.

9.40 - 10.00 przerwa na kawe
Cz. lll Warsztaty ( czas trwania jednego warsztatu ok.1,5 godziny)

I. "Dlaczego oni nie sq wypaleni a ja ledwo zipie ?" (Dlaczego ja?; Czy mozna co$ zrobi¢ aby tego unikng¢ ?;
Czy to jest mozliwe aby sie uchroni¢ ?...) dr psychologii Maria Rogiewicz

II. Identyfikacji wiasnych potrzeb i poszukiwania sposobdw na ich zaspokajanie w trudnej sytuaciji zyciowej —
mgr psychologii Monika Rutke

III. Technikirelaksacyjne- mgr psychologii Monika Rutke

12.00 - 12.30 Obiad

18.00 -18.30 Kolacja

Imprezy towarzyszace:

e W przerwie miedzy wyktadami zwiedzanie klasztoru pokamedulskiego muzeum Jana Pawta II na
Wigrach ,podziemi ko$ciota gdzie znajduja si¢ katakumby kamedulskie. Widoczne s3 w nich  nisze
ze szczatkami zmarlych ojcow kameduldw oraz grobowiec biskupa wigierskiego Michata
Karpowicza. Na jednej ze $cian krypty znajduje si¢ XVIII wieczne malowidto zwane ,,Tancem
Smierci”’, wiezy zegarowej

e 21 sierpnia w godzinach wieczornych ognisko potaczone ze wspdlnym $piewaniem

22 sierpnia po warsztatach planowane sa nastepujace atrakcje do wyboru :

e Rejs statkiem papieskim po jeziorze Wigry okoto 1 godzina
e  Splyw kajakiem po Czarnej Hanczy 3-4 godziny
e  Przejazdzka rowerem z przewodnikiem po terenach Wigierskiego Parku Narodowego — 2 godziny

e Jednocze$nie informujemy, ze jest mozliwo$¢ zarezerwowania wycieczki do Wilna w dniu 23
sierpnia 2015 r. Koszt wycieczki okoto 120 zl wraz z obiadem. Planowany wyjazd okoto godziny
6.30 rano, przyjazd okoto 21-22 godziny tego samego dnia. Ze wzgledow organizacyjnych prosimy
o wczesniejsza informacje nt. udzialu w w/wym wycieczce - spzop@list.



Formularz zgloszenia
Konferencja Ogolnopolskiego Forum Pediatrycznej Opieki Paliatywnej
» Emocje w opiece paliatywnej”
21-22 sierpnia 2015 r.

Mapa dojazdu:

http://www.wigry.pro/index.php?option=com_phocamaps&view=map&id=1&Itemid=138

Prosze przesta¢ faxem 875676910 lub mailem: spzop@list.pl

Zglaszam uczestnictwo w Konferencji Ogélnopolskiego Forum Pediatrycznej Opieki Paliatywnej w dniach
21-22 sierpnia na Wigrach koto Suwatk nast¢pujace osoby (imi¢ i nazwisko, zawod)

TSROSO P PR PR RPN
Zawod ..cooeiiiiiie data przyjazdu .......ccccceeeeeeiennen. data wyjazdu........ccceeveenenn
Udziat w nastgpujacych warsztatach w dniu 22.08.2015 1. ..ocueeiiriiniiiiniiiicienieeeeeeee,

Planowany udziat w nastgpujacych imprezach:
Rejs statkiem tak/nie
Sptyw kajakiem tak/nie
Przejazdzka rowerem z przewodnikiem tak/nie
Wycieczka do Wilna tak/nie
L RSP URRTRPPRRN
Zawod ..coooiiiiiiiie data przyjazdu .........ccceeeveennennnen. data wyjazdu............ccccvveneee.
Udzial w nastepujacych warsztatach w dniu 22.08.2015 1. ..oooevvieriieeiieeeeeee e

Planowany udziat w nast¢pujacych imprezach:



Rejs statkiem tak/nie
Sptyw kajakiem tak/nie
Przejazdzka rowerem z przewodnikiem tak/nie

Wycieczka do Wilna tak/nie
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ZaWOd ....cveeieiieieeieeee e data przyjazdu ........ccccceeveriennnne. data wyjazdu...........cceeuenenne
Udziatl w nastepujacych warsztatach w dniu 22.08.2015 1. .eoeeeiieiiiiiiieieeeee e
Planowany udziat w nast¢pujacych imprezach:

Rejs statkiem tak/nie

Splyw kajakiem tak/nie

Przejazdzka rowerem z przewodnikiem tak/nie
Wycieczka do Wilna tak/nie
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Udzial w nastepujacych warsztatach w dniu 22.08.2015 1. c.covveeiiviiniiiiniecececeeee

Planowany udziat w nastgpujacych imprezach:
Rejs statkiem tak/nie

Sptyw kajakiem tak/nie

Przejazdzka rowerem z przewodnikiem tak/nie

Wycieczka do Wilna tak/nie



Planowany udziat w nast¢pujacych imprezach:
Rejs statkiem tak/nie

Sptyw kajakiem tak/nie

Przejazdzka rowerem z przewodnikiem tak/nie

Wycieczka do Wilna tak/nie

A TSSOSO TP PP PRPPPP
ZaWOd ....ovevieieieieieeeee data przyjazdu .........ccoceeviiennnnns data wyjazdu..........cccceevennnne.
Udzial w nastgpujacych warsztatach w dniu 22.08.2015 1. c.covveeiiiriiniiiiniinieececeeee

Planowany udziat w nastgpujacych imprezach:
Rejs statkiem tak/nie

Sptyw kajakiem tak/nie

Przejazdzka rowerem z przewodnikiem tak/nie

Wycieczka do Wilna tak/nie



Planowany udziat w nast¢pujacych imprezach:
Rejs statkiem tak/nie

Sptyw kajakiem tak/nie

Przejazdzka rowerem z przewodnikiem tak/nie

Wycieczka do Wilna tak/nie



Warunki uczestnictwa

Uczestnicy proszeni sa rezerwacji miejsc noclegowych na wtasny koszt . Polecamy Klasztor Wigierski .
Nocleg w pokoju 1 osobowym ze $niadaniem — 90 zt

Nocleg w pokoju 2 osobowym ze $niadaniem -70 zt.

Rezerwacja — nr telefonu: 87 566 24 99

http://wigry.pro/index.php?option=com content&view=article&id=106&Itemid=137

Wyktadowcy — Optata konferencyjna wraz z noclegami — 0 zt

Opftata konferencyjna dla pozostatych uczestnikdw — 225 zt ( materiaty konferencyjne, certyfikat, przerwy
kawowe i obiadowe, ognisko, udziat w jednej imprezie towarzyszace tj. sptyw kajakiem lub rejs statkiem
papieskim lub rajd rowerowy ( jezeli uczestnik konferencji chce uczestniczy¢ w 2 atrakcjach za drugg
ponosi koszty osobiscie.

Prosimy o wptate na nr konta: Stowarzyszenie Hospicjum Suwalskie ul. Szpitalna 54, 16-400 Suwatki Nr
konta : 32936700070010001919390001z dopiskiem Konferencja Wigry i podaniem nazwisk
uczestnikow.

Optata konferencyjna nie dotyczy optaty za wycieczke do Wilna. Sposéb zaptaty za wycieczke
przedstawimy w terminie pdzniejszym po zebraniu informacji o liczbie uczestnikow.

W razie pytan i watpliwosci prosimy o kontakt z Irena Mickiewicz 512492968

Lub mailem : spzop@list.pl.


http://wigry.pro/index.php?option=com_content&view=article&id=106&Itemid=137

